Capitulo 3

Caracterizacion de frutas y hortalizas

Colo




a “caracterizacion de la produccién”, se define como el
procedimiento mediante el cual se establecen, con el rigor
cientifico y de manera objetiva, cualidades particulares de un
producto hortifruticola.

Existen diferentes tipos de caracterizacién, como son:

@ De tamanos. Determina calibres (tamanos) y su proporcioén en la
produccién nacional.

#® De madurez. Establece cambios que ocurren durante el proceso de
maduracién (color, consistencia, contenidos de pulpa o jugo, de az(icar,
de acidez y variacién del pH).

@ Bromatoldgica. Determina la composicion y los aportes nutritivos de
las frutas y hortalizas.

Mécanica. Define el comportamiento de los materiales (fruta), ante
la aplicacion de cargas externas (38). Las frutas se clasifican dentro de
los materiales viscoeldsticos®.

@ Fitosanitaria. Identifica agentes patégenos durante el proceso de
desarrollo, maduracién y poscosecha de los frutos.

El Equipo de Normalizacion de Frutas y Hortalizas de Cenicafé desarrollé
una metodologia especifica para realizar la caracterizacién y normalizacién
de la produccién, la cual considera diferentes procesos de los cuales se
destacan los siguientes:

1. Definicion de las zonas de produccién: las zonas de produccion
debian cumplir con algunas condiciones, como:

# Que los departamentos evaluados aportaran mas del 15% de la
produccién nacional.

® Que los municipios contribuyeran minimo con el 80% de la
produccion del departamento.

i@ Que los cultivos evaluados representaran el 80% de la zona de
produccién de cada municipio.
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2. Trabajo de campo: la toma de
informacién se hizo directamente en
cada zona de produccion, con el apoyo
de laboratorios méviles que se instalaron
en los cultivos. Las actividades
principales fueron:

® Toma de informacién: por medio
de una encuesta se recopild
informacién sobre el cultivo,
como ubicacién, drea, manejo
agronémico, indices y dias de
cosecha, aspectos fitosanitarios y
manejo poscosecha, entre otros.

#® Muestreo: en el cultivo de acuerdo
con el dreay la densidad de siembra
se hizo un muestreo sistemdtico con
el objetivo de obtener la cantidad
de muestra necesaria para realizar
los anadlisis fisicos y quimicos.

# Andlisis fisicos y quimicos: en esta
etapa de la metodologia se inicié
propiamente la caracterizacion de
tamanos y de madurez:

@ Calibrado: de cada fruto de la
muestra se registro el peso, la
longitud y el didmetro (variables
basicas), con el fin de conformar
los calibres o intervalos de clase.

#® Madurez: para realizar las
pruebas fisicas y quimicas
(consistencia, contenido de
jugo o pulpa, azdcar, acidez y
pH) se elaboré una Tabla de
Color, que es una escala de
madurez que se establece
mediante la observacion directa

3 Material viscoelastico: es aquel que presenta un comportamiento dual. Esto significa que el material posee un componente
eldstico (como si fuera un sélido), y componente de flujo (como si fuera un liquido) (51).
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del fruto, tomando como base
los cambios de color que
ocurren durante la maduracion.
Esta escala se define en funcién
del estado de madurez, inicia
en el color 0 (fruto maduro
fisiolégicamente) y termina en
el color que corresponde al
fruto sobremaduro).

@ Registro fotogréfico: se realiz6
para ilustrar la Norma Técnica
Colombiana de Calidad, en los
items relacionados con tabla de
color, categorias (apariencia) y
sistemas de empaque, entre
otros.

3. Anilisis y discusion de resultados: el
tratamiento dado a los datos fue el
siguiente:

Con las variables basicas de longitud
y didmetro, respecto al peso, se
realizé un gréfico de dispersion para
determinar la relacion entre ellas.
Para comprobar este
comportamiento se calcul6 el
coeficiente de correlacién (R).

Adicionalmente, con los intervalos
de clase se realizaron los
histogramas de frecuencia para
determinar la proporcion de la
produccion.

Con los registros sobre madurez de
los frutos se construy6 el intervalo
de confianza para el pardmetro
promedio poblacional con un
coeficiente de confianza del 95%,
de cada una de las pruebas
analizadas. Dicho intervalo esta
conformado por el LI y LS. Para
facilitar la interpretacion de este
analisis se utilizaron gréficas en las
cuales se presentan las tendencias
y los intervalos de confianza
obtenidos para cada estado de
madurez.

4.

Adicionalmente, se compararon los promedios de las pruebas fisicas
y quimicas (consistencia, contenido de jugo o pulpa, aztcares,
acidos y pH), seglin prueba estadistica t al 5%, teniendo en cuenta
algunas variables que podian influir sobre las caracteristicas de los
productos como:

Calibre. Es equivalente a tamano. En la comercializacién es
usual definir el precio de un producto en funcién del calibre,
es decir, a mayor calibre el precio es superior. De
lo anterior surgié una inquietud, ¢Frutos de mayor tamano
son de mejor calidad?, por tanto, fue necesario analizar la
calidad interna con respecto al tamano y asi establecer si
éste tiene un efecto directo sobre la calidad interna de
los productos.

® Zonas de produccion. Cuando las zonas de produccién son
diversas, las condiciones de oferta ambiental pueden influir
en las caracteristicas del producto.

# Altitud. Si el rango altitudinal es amplio, es necesario establecer
el posible efecto sobre las caracteristicas evaluadas.

#® Densidades de siembra. El nidmero de plantas por
unidad de drea, puede incidir en las caracteristicas del
producto.

# Periodos de cosecha. Independiente del ciclo del cultivo
(perenne o corto), se realizaron andlisis en diferentes épocas
de cosecha.

@ Partes del fruto. En algunos frutos, el proceso de maduracion
no sucede de manera simultanea en todo el fruto.

Como resultado de este analisis se obtuvo la informacion sobre las
caracteristicas de los productos, en cuanto a tamanos, estados de
madurez y calidad interna.

Proyecto de norma: se estructuré el documento utilizando el establecido
por el Instituto Colombiano de Normas Técnicas y Certificacion —
ICONTEC.

Ratificacion de la Norma Técnica Colombiana: se presentaron los
proyectos de norma al ICONTEC, con su respectivo documento soporte.
En este momento se inicia el proceso de elaboracién de una Norma
Técnica Colombiana (ver capitulo 4).

Ademas de ser el soporte técnico y cientifico de las normas de calidad,
los resultados obtenidos en la caracterizacion, discutidos y analizados,
pueden tener diferentes usos o aplicaciones, como son:



@ Suministra informacion que facilita las actividades relacionadas con
el mercadeo de los productos y la consecuente satisfaccion de los
consumidores.

@ Conocer y aprovechar las diferencias entre variedades de una
misma especie.

@ Utilizar la informacién para el desarrollo de nuevos productos,
que puedan dar valor agregado y promuevan el desarrollo
agroindustrial.

-
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@ Tener como referencia |la
informaciéon obtenida, para
desarrollar trabajos complementarios
que permitan generar tecnologias
para el adecuado manejo de los
productos.

A continuacién se presentan los resultados
de la caracterizacion de los productos
evaluados.




